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Medlemsklubber i Styrkeløftregion Øst

Hedmark og Oppland Styrkeløftregion

Norges Styrkeløftforbund

Oslo, 28. september 2008

Innbydelse til klubblederkonferanse 2008

Vi har gleden av å invitere til Klubblederkonferanse, lørdag 29. og søndag 30. november på Rica Helsfyr Hotel http://www.rica.no/index.cfm?oa=hotel.display&con=227.
HOTELLETS PRISTILBUD
Dagskurspakke 



kr 495.- per dag per person, og inkluderer:

· Møteromsleie & standard teknisk utstyr

· Frisk frukt ved møtestart

· Kaffe/te og isvann hele dagen

· Stor lunsjbuffet med kalde og varme retter, dessert, kaffe og te i restauranten

Middag




kr 330,- per person og inkluderer:
· 3 retters middag i restauranten
Helpensjonspakke



kr 1 070.- per person per dag, og inkluderer:
· Overnatting med frokost i restauranten

· Møteromsleie & standard teknisk utstyr

· Frisk frukt ved oppstart

· Kaffe- og te pauser

· Lunsjbuffet med kalde og varme retter, dessert, kaffe og te i restauranten 

· 3-retters middag i restauranten

BETALING

Arrangøren legger ut for samtlige deltakere, og fakturerer i etterkant de som ikke er medlemmer av Styrkeløftregion Øst.
Arrangøren dekker konferanseutgifter og reise for medlemmer av Styrkeløftregion Øst.

Møter en påmeldt deltaker ikke opp, må klubben dekke arrangørens kostnader for deltakeren.
Hotellet oppretter en regning for hver enkelt deltager for ytelser som ikke er inkludert i pristilbudet. Arrangøren er ikke ansvarlig for ikke oppgjorte deltakerregninger.
PÅMELDING
Samlet påmelding for klubben sendes til Hans Martin Arnesen på h-m.arnesen@c2i.net.

Behov for overnatting mellom lørdag og søndag må oppgis av hensyn til bestillingen.
Påmeldingsfrist: Fredag 07. november 2008.

Velkommen til Klubblederkonferansen 2008 !
Med vennlig hilsen
Styrkeløftregion Øst

Hans Martin Arnesen

Vedlegg: Program & påmeldingsskjema
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PROGRAM - KLUBBLEDERKONFERANSE
HELSFYR HOTELL, LØRDAG 29. OG SØNDAG 30.11.08

Tema: Ledelse, ungdom og rekruttering
Lørdag 29.11.08:

10.00-10.10:
Åpning

10.10-12.30:
Ansvarlig: Per Vestli, Idrett og ledelse
Hvordan kjøre et startmøte ute i klubb?



         
Hvem skal gjennomføre og hva er effekten av slike møter?
Hva er klubbledelse?

Hva er en god leder?
12.30-13.15:
Lunsj.

13.15-16.00:
Ansvarlig: Rolf Haugen, Idrett og ledelse




Hvorfor sette medlemmet i sentrum?



Hvilke verdier bør legges til grunn? 




Hva slags planer bør klubben din ha?




Hvordan øke medlemsmassen?

16.00-16.15:
Evaluering av dagen.
18.00:

Middag.
Søndag 30.11.08:

09.15-11.30:
Ansvarlig: Hans Martin Arnesen
Ungdom og rekruttering - mål og strategi
   - Hvor er vi nå og hva vil vi oppnå?

   - Hva kan regionen gjøre?

   - Hva kan klubben din gjøre?

   - Markedsføring - trenger klubben din det?

11.30-12.15:
Lunsj.
12.15-13.45:
Ansvarlig: Vidar Tangen

Visjon og virkelighet

   - Visjon, mål, satsningsområder

   - Handlingsplan for rekruttering og andre tiltak

   - Budsjett

   - Kontroll

13.45-14.00:
Evaluering av dagen. 

Klubblederkonferanse, lørdag 29. og søndag 30. november 2008.

Påmeldingsskjema

	Kontaktperson
	

	E-postadresse
	

	Telefon
	


	Navn
	Klubb
	Lørdag, alt. 1

Helpensjonspakke
	Lørdag, alt. 2

Dagskurspakke

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Vennligst kryss av for enten helpensjonspakke eller dagskurspakke lørdag 29. november.
De som skal overnatte på hotellet fra lørdag til søndag kysser av for helpensjonspakke.

Det er reservert 15 rom.

Ettersom alle har dagskurspakke på søndag, er det ikke nødvendig å avmerke dette.
o0o
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